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TOM TAT

Giao duc hudng nghiép va hinh thanh nang luc dinh hwéng nghé nghiép cho hoc sinh la mgt trong nhiing
nhiém vu quan trong ¢ trirong pho thdng. Muc dich chu yeu la phét hién, boi dwrong tiém ndng sdng tao cua
cd nhan nguoi hoc; gilp hoc sinh hiéu minh va hiéu yéu cdu cua nghé; dinh huéng viéc lya chonva chudn bi
cho ho su san sang tam ly di vao nhiing ngbe ma céc thanh phan kinh té trong xa hgi dang can nhan luc; trén
co s¢ dé dam bao sw phu hop nghé cho moi ca nhan. Bai viét trinh bay mot so nghién cizu lién quan den viéc
phat trién nang luc dinh hwéng nghé nghiép cho hoc sinh nhur vai tro va cau trc cia nang luc dinh huong
nghé nghiép; cac bien phap phat trien nang luc dinh hudng nghe nghiép cho hoc sinh; cac cong cu danh gia
dinh hiong nghé nghiép cho hoc sinh.

Tir khoa: dinh huéng nghé nghiép, giao vién, hoc sinh, ndng liee dinh hiréng nghé nghiép.
ABSTRACT

Career guidance and the development of career orientation skills for students are important tasks in
secondary schools. The main purpose is to discover and nurture the creative potential of individual learners;
to help students understand themselves and the requirements of professions; to guide their choices and prepare
them psychologically for careers that are in demand in the economic sectors of society; and, on that basis, to
ensure career suitability for each individual. This article presents some research related to the development
of career orientation skills for students, such as the role and structure of career orientation skills; measures

to develop career orientation skills for students; and tools for assessing career orientation for students.
Keywords: career guidance, teachers, students, career guidance competency.

PAT VAN DPE

Pinh huéng nghé nghiép 1a mot loai dinh
hudng ca nhan dac biét boi vi trong cac loai hoat
dong xa hoi khac nhau ctia con nguoi, hoat dong
nghé nghiép chiém vi tr| quan trong nhat. Tac
gia Schein (1978) cho rang truong dai hoc nuéc
ngoai "dinh hudng lya chon nghé nghiép tuong
lai dya trén viéc xem xét nhiéu yéu té nhu tur
hiéu qua va ty nhan thic vé cac ning luc nay;
kha nang xac dinh cac gia tri co ban va cam giac
vé dong luc va nhu cau; tir 46 anh huong dén céc
quyét dinh lién quan dén nghé nghiép, sy hai
long trong cOng viéc va thanh cong trong tuong
lai".

Tir goc do gido duc, phét trién ning luc
hudng nghiép dugc xem la mét qué trinh co muc
dich va co hé thdng, trong d6 nha gido duc to
chtc céc hoat dong nham hd tro nguoi hoc hinh
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thanh, phat trién va hoan thién cac nang luc can
thiét dé dinh hudng nghé nghiép pha hop. Cau
trac ning lyc hudng nghiép bao gom nhiéu nang
lyc thanh phan ¢ méi quan hé chit ché véi
nhau, nhu: nhan thic vé ban than, nhan thuc vé
thé gigi nghé nghiép, kha nang kham pha co hoi
hoc tap va viéc lam, 1ap ké hoach nghé nghiép,
ra quyet dinh nghé nghiép va thich ang véi su
thay d6i cua thi truong lao dong. Viéc phat trién
dong bo cac nang luc ndy gilp hoc sinh dua ra
nhiing lua chon nghe nghiép phu hop voi dac
diém c4 nhan, dleu kién xa hoi va yéu cau cua
bdi canh phat trién kinh té.

Nhiéu nghién ctru qudc té ciing khang dinh
rang gido duc hudng nghiép can duoc trién khai
som va lién tuc théng qua c&c hoat dong trai
nghiém, tu van, danh gia ning luc va hd tro 1ap
ké hoach nghé nghiép. Ngudi hoc can dugc phat
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trién cac nang luc ¢t 16i nhu t nhan thic, nhan
thirc vé hé thong gido duc va dao tao, nhan thir
vé nghé nghiép, kham pha nghe nghi¢p, lap ké
hoach va ra quyét dinh nghé nghiép nhim nang
cao kha nang thich (ng voi su thay doi cua thi
truong lao dong va qué trinh hoc tap sudt doi.

Tuy nhién, tong quan cac nghién cau cho
thay van con mot s6 khoang tréng can duoc tiép
tuc lam r@. (1) céc nghién ctu tap trung vao viéc
mo ta cac yéu td anh huong dén lua chon nghé
nghi¢p hodc danh gid hiéu qua cua cac hoat dong
tu van huéng nghiép, trong khi nghién ctru tiép
can theo huéng phét trién nang luc hudng
nghiép nhu mot hé thdng ning luc tdng hop con
tuong dbi han ché. (2) cac mo hinh ning lyc
huéng nghiép dugc xay dung chii yéu trong boi
canh gi4o duc cua cac qubc gia phat trién, do d6
chua phan &nh diy du dic diém van hoa, diéu
kién kinh té - xa hoi va hé théng gido duc cua
Viét Nam. (3) con thiéu cac nghién ctru dé xuat
khung néng lyc huéng nghiép va cac bién phap
phét trién nang lyc hudng nghiép cho hoc sinh
trung hoc phd théng gan véi yéu cau cua
Chuong trinh Gido duc phd thong 2018 va bbi
canh chuyén doi s, hoi nhap quéc té. Day chinh
la noi dung ma cac nha khoa hoc, nha gido duc
can hudng t6i, nham xay dung co s¢ ly luan va
dé xuat cac giai phap phat trién nang luc hudng
nghiép cho hoc sinh trung hoc phé thong dap
ng yéu cau d6i mai giéo duc hién nay.

Nghién ctru dugc thuc hién theo phuong
phap tong quan tai liéu cd hé thong nham thu
thap, lwa chon va phéan tich cac cong trinh
nghién ctru lién quan dén phat trién ning lyc
dinh huéng nghé nghiép cho hoc sinh trung hoc
phd thdng. Dir liéu duoc thu thap tir co so dit
licu PsycINFO va tim kiém nang cao trén
Google. Céc tai liéu duoc lya chon theo céc tiéu
chi: bai bao bang tiéng Anh, cé toan van (PDF),
bao dam d¢ tin cay va tinh khoa hoc Trén co s&
do, tac gia tién hanh phan tich, tong hop va khai
quat hoa cac két qua nghién ciru lién quan dén
phét trién nang luc dinh hudng nghé nghiép cho
hoc sinh trung hoc phd thdng theo cac khia canh
nghién ctu khac nhau.

1. Nghién cttu vé kha ning dinh hwéng nghé
nghiép ciaa hec sinh

Nghién cizu vé vai trd cia ndng lec dinh
hwréng nghé nghiép déi véi hoc sinh
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Cac nghién ctu khang dinh rang ning luc
dinh huéng nghé nghiép anh huong dén két qua
hoc tap ¢ truong ciing nhu thanh cong va su hai
Iong ca nhan:

Dua trén dix liéu caa Dy an Alfred P. Sloan
vé Thanh nién va Phat trién X& hoi (1992-1997),
Schneider va  Stevenson  (1999) cung
Csikszentmihalyi va Schneider (2000) d khang
dinh vai trd quan trong ciia dinh huéng nghé
nghiép ddi voi su phat trién cua thanh thiéu nién.
Két qua nghién ciru cho thiy, viéc xac dinh muc
tiéu nghé nghiép rd rang va cé sy chuan bj sém
gilp hoc sinh nang cao déng co hoc tap, dinh
huéng tét hon cho qua trinh chuyén tiép tir nha
truong sang thé gidi viéc 1am va tao nén tang
cho sy phét trién nghé nghiép trong tuong lai.
Nguoc lai, nhiéu hoc sinh tuy c6 khéat vong nghé
nghiép nhung con thiéu hiéu biét vé& thé gioi
nghé nghiép va thiéu ké hoach nghé nghiép cu
thé, dan dén khoang cach giira muc tiéu nghé
nghiép, qua trinh hoc tap va yéu cau thyc tién
cua thi truong lao dong.

Nhém tac gia Lerpornkularat, Koul va
Sujivorakul (2012) tai Thai Lan da thuc hién
mat nghién ciru dinh luong trén mau ngau nhién
gom 2.997 hoc sinh nham phén tich méi quan hé
gitra nang lyc dinh huéng nghé nghiép véi su
hai 1ong trong cugc sbng, hoc tap va dinh hudng
nghé nghiép twong lai. Bang viéc st dung cac
moé hinh phén tich théng ké dé kiém dinh tac
dong cua dinh huéng nghé nghiép ca nhan,
nghién cuu chi ra réng nhitng hoc sinh ¢6 nang
lyc dinh hudng nghé nghiép t6t thuong co muc
d6 hai 1ong voi cudc song cao hon, co dong co
hoc tap tich cuc hon va tu tin hon trong viéc lya
chon nghé nghiép twong lai. Nguoc lai, su thiéu
hut néng lyc dinh huéng nghé nghiép co thé dan
dén su thiéu rd rang vé muc tiéu nghé nghiép,
giam dong lyc hoc tap va anh huong tiéu cuc
dén qué trinh ra quyét dinh nghé nghiép. Két qua
nghién ctu nhan manh rang viéc phat trlen nang
lyc dinh huéng nghé nghiép can dugc trién khai
tir khi hoc sinh con ngdi trén ghé nha truong
théng qua cac hoat dong gido duc hudng nghiép,
tu van nghé nghiép va trai nghiém nghé nghiéep
nham gitip ngudi hoc xay dyng muc tiéu nghé
nghiép rd rang, nang cao kha nang ra quyet dinh
va chuan bj tét cho qua trinh chuyén tiép tir hoc
tap sang viéc lam. Két qua nghién ctru da cung
cap bang chung thuc nghiém vé vai trd caa dinh
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hudng nghe nghiép ddi v6i su phat trién ca nhan,
qua do khang dinh sy can thiét cua viéc phat
trién nang luc dinh huéng nghé nghiép cho hoc
sinh ngay tur giai doan pho thong

Nghién ciu vé cac yéu to cdu tric ciia ning
lwec dinh huong nghé nghiép

Co6 nhiéu ly thuyet cling nhu cac cong trinh
nghién ciru chira CAu trlic va cc yéu to caa nang
luc dinh huéng nghé nghiép & hoc sinh nhu:

Theo Parsons (1909), viéc luya chon nghé
nghiép phu hop dugc thuc hién trén co so két
hop ba yéu té co ban: (1) nhan thic 1 dic diém,
ndng luc, s¢ thich va nhiing han ché cua ban
than; (2) hiéu biét day du vé dic diém, yéu cau,
diéu kién lam viéc va trién vong cua céc nghé
nghiép; (3) ddi chleu so sénh giira dic diém ca
nhan véi yéu Cau cua nghe nghiép dé dua ra
quyét dinh lua chon nghé nghiép phu hop. Quan
diém nay da dat nén tang cho cac nghién ctu
hién dai vé dinh huéng nghé nghiép va phat trién
nang lyc dinh hudng nghé nghiép cua hoc sinh..

Céc nghién ciru vé dinh huéng nghé nghiép
déu cho rang nang lyc dinh huéng nghé nghiép
dugc hinh thanh trén co sé sy két hop gitta nhan
thizc vé ban than, hiéu biét vé gido duc va nghé
nghiép, nhan thac vé bdi canh kinh té — x& hoi
vathi tru’ong lao dong, cung v6i kha nang lap ké
hoach va ra quyet dinh nghé nghiép. Nhiing
thanh té ndy c6 méi quan hé chat ché, hd tro ca
nhan kham pha ban than, xac dinh muc tiéu nghé
nghiép, lya chon con duong hoc tap phu hop va
thich ang véi su thay d6i cua thi truong lao
dong. Vi vay, phat trién niang lyc dinh hudng
nghé nghiép can dugc xem la mot qua trinh lién
tuc, dugc thuc hién thdng qua cac hoat dong
gido duc huéng nghiép c6 hé théng nham gidp
ngudi hoc dua ra cac quyét dinh nghé nghiép
phu hop véi ning luc, s& thich va nhu ciu cua
x& hoi (Gati & Asher, 2001; Lent, Brown, &
Hackett, 2002; OECD, 2021).

2. Nghién ciu vé phat trién ning lwe dinh
hwéng nghé nghiép cho hoc sinh

Dé gidp hoc sinh hinh thanh va phat trién
nang lyc dinh huéng nghé nghiép , 1am cho qua
trinh dinh hudng va lua chon nghe nghiép cua
hoc sinh duoc hiéu qua, ching ta can tién hanh
cac bién phap phét trién nang luc nay ¢ hoc sinh.
C6 rat nhiéu cac nghién ctru dé cap dén cac khia
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canh khac nhau cua viéc phét trién nang luc nay,
do la:

Nghién ciru d@é xdc dinh qua trinh hinh
thanh va phat trién ndng lec dinh hwéng nghé
nghiép cua hoc sinh

Nhiéu hoc gia trén thé gisi cho rang qua
trinh hinh thanh va phat trién nang lec dinh
hudng nghé nghiép dién ra theo cac giai doan ké
tiép nhau, phan anh su phét trién vé nhan thc,
hirng tha, gid tri va kha ning ra quyét dinh nghé
nghiép cua ca nhan. Viéc xac dinh dic diém caa
timg giai doan 13 co s& dé dé xuét cac bien phép
gi4o duc va hod tro hudng nghiép phu hop véi
nhu cau phat trién ciia nguoi hoc.

Téc gia Zenke (1992) cho rang dinh huéng
nghé nghiép 1a mot qué trinh dai gom 3 giai
doan: (1) Giai doan dau tién 1a giai doan tuong
tuong - giai doan tré em tudng tugng va mong
mudn vé nghé nghiép trong tuong lai (tir thoi tho
au dén 12 tudi); (2) Thir hai 1a giai doan thu
nghiém - giai doan hinh thanh y dinh lya chon
nghé nghiép cu thé (tir 12 d&én 17 tudi); (3) Tha
ba la giai doan thyc té lya chon nghé nghiép -
giai doan dua ra quyét dinh lya chon nghé
nghiép (tir 17 tudi tro Ién).

Tai Viét Nam, tac gia Tran Khanh Puc
(2010) da xdy dung mé hinh nhan cach nghé
nghiép co tinh dén sy khéc biét cua cac giai doan
phét trién nghé nghiép trong hé thong giéo duc
thuong xuyén. Do d6, 6ng dé xuat rang quy trinh
dinh huéng nghé nghiép nén dugc thuc hién
thong qua cac giai doan sau: (1) Thir nhat, giai
doan tién nghé nghiép - dinh hudng; (2) Giai
doan thir hai 1a dao tao nghé - hoc nang cao ning
lyc nghé nghiép; (3) Giai doan thu ba la giai
doan thich (g phat trién nghé nghiép. Trong
do, giai doan dau tién dugc coi 1a giai doan quan
trong dé dam bao sy thanh cong cua cac giai
doan sau.

Nhu vay, c6 thé két luan rang dinh husng
nghe nghiép dugc coi la mot qua trinh gom
nhiéu giai doan, mdi giai doan c6 nhitng dic
diém va muc tiéu riéng trong viéc lra chon nghé
nghiép. Do d6, viéc hinh thanh va phét trién
nang lyc dinh huéng nghé nghiép cho hoc sinh
cling can duoc thyc hién trong mét qua trinh 1au
dai vai nhitng tac dong da dang, khac nhau.

Nghién cizu cac con dwong phat trién nang
luee dinh huwéng nghé nghiép cho hoc sinh
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Nhiéu nghién ctu cho ring viéc phat trién
nang lyc dinh huéng nghé nghiép can dugc thuc
hién thdng qua cac hoat dong giao duc hudng
nghiép va tu vin nghé nghiép dugc té chac mot
cach c6 hé théng trong nha truong. Trén co s¢
d0, cac tac gia da dé xuat nhidu con duong phat
trién nang luc dinh hudng nghé nghiép cho hoc
sinh, bao gom:

* Phét trién cac chuong trinh/ké hoach/du
an gi4o duc nghé nghiép cho hoc sinh

Tai Puc, Karl G. Zenke (1992) da nghién
ctru viéc ting dung Fukuyama Profile trong giao
duc hudng nghiép ¢ cac truong trung hoc.
Nghién cau tap trung danh gia bén noi dung
chinh, gém: (1) kha ning tich hop Fukuyama
Profile vao chuong trinh giao duc hudng nghiép
ctia nha truong; (2) mic d6 chap nhan cua hoc
sinh, gi4o vién va can b tu van; (3) tinh kha thi
ctia viéc trién khai cong cu trong thuc tién; va
(4) anh huong caa Fukuyama Profile di vai kha
nang dinh hudng va lya chon nghé nghiép cua
hoc sinh. Két qua nghién cau cho thay
Fukuyama Profile 1a mot cdng cu hitu ich trong
viéc hd trg hoc sinh tu danh gia ban than, kham
ph& nghé nghiép va nang cao chat lugng hoat
dong huéng nghiép trong truong pho thong.

Tai Viét Nam, theo Quyét dinh s
47/2002/QD-BGD&DT, quy dinh: “Chuong
trinh gi4o duc va dao tao nghé duoc thuc hién ¢
tat ca cac truong trung hoc, nham muc dich hinh
thanh va nang cao ning lyc ra quyét dinh huéng
nghiép cho hoc sinh”.

* L6 trinh tu van nghé nghiép cho hoc sinh
trong trudong:

Nhiéu nghién ctu qudc té cho rang tu van
nghé nghiép trong nha truong can dugc trién
khai theo maot 16 trinh lién tuc va c6 hé thdng,
phU hop véi dic diém phat trién caa hoc sinh ¢
ting giai doan. Theo Gysbers va Henderson
(2012), chuong trinh tu van nghé nghiép can
tich hop céac hoat déng giup hoc sinh tuy nhan
thirc, kham phéa nghé nghiép, phat trién k¥ nang
ra quyét dinh va xay dung ké hoach nghé
nghiép. Niles va Harris-Bowlsbey (2017) cho
rang 16 trinh tu van nghé nghiép can két hop
gitta tu van ca nhan, tu van nhém, cung cip
thong tin nghé nghiép va h tro 1ap ké hoach
nghe nghiép nhim nang cao nang lyc quan ly
nghé nghiép cua hoc sinh. Pdng quan diém,
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OECD (2021) nhan manh rang tu van nghé
nghiép hiéu qua phai gitip nguoi hoc hiéu rd ban
than, tiép can thong tin vé gi4o duc va thi truong
lao dong, ddng thoi chuan bi cho qué trinh
chuyén tiép tir nha truedng sang hoc tap & bac cao
hon hoac tham gia thi truong lao dong.

Tai Viét Nam, tac gia Tran Khanh Puc
(2010) trong nghién ctru ciia minh di nhan manh
cac giai doan cua tu van nghé nghiép, do 1a: (1)
Budc 1: Banh gia nhan cach va nang luc ciaa hoc
sinh, thdng qua céc bai kiém tra dé gip hoc sinh
hiéu rd nang luc chung va ning luc dic biét, s¢
thich, nhan céach, khi chat va nguyén vong; (2)
Budc 2: Phan tich yéu cau cong viéc dbi Voi
nguoi lao dong; (3) Budc 3: So sdnh cac dac
diém tam sinh ly cua hoc sinh véi cac yéu cau
cua nghé nghiép, tr do gitip hoc sinh dua ra lua
chon dung dan, loai bé rui ro khi lya chon nghé
nghiép.

* Phéi hop céac co sd vat chat va nguon luc
dé gitip ngudi hoc trai nghiém nghé nghiép:

Nhiéu nghién ciru quoc té khang dinh rang
viéc phat trlen nang lyc dinh huéng nghé nghiép
can duoc gan voi cac hoat dong trai nghiém
nghé nghiép va su phdi hop giita nha truong voi
céc co so san xuat, kinh doanh va dich vu. Ngay
tur nhirng nam 1980, cac nha nghién cttu ¢ Buc
d3 nhan manh vai tro cia sy phdi hop giita
truong phd théng va céc trung tdm gido duc ky
thuat, doanh nghiép trong viéc xay dung ké
hoach thuc tap va to chic cho hoc sinh tham gia
trai nghiém nghe nghi¢p, qua d6 giup hoc sinh
hiéu r& hon vé méi truong lao dong va yéu cau
cua tirng nghé.

Tiép can theo hudng hoc tap gan vai thuc
tién, Rodrigues, Guest va Budjanovcanin (2013)
cho rang cac chuong trinh thuc tap va trai
nghiém nghé nghiép tai doanh nghiép tao diéu
kién dé hoc sinh va nguoi hoc phét trién hiéu
biét vé nghé nghiép, hinh thanh k§ ning nghé
nghiép va nang cao kha nang thich tng vai moi
truong lam viéc. Trong khi d6, Boersma, ten
Dam, Wardekker va Volman (2016) dé xuat mo
hinh cong dong hoc tap dinh hudng nghé
nghiép, nhan manh viéc thiét ké moi truong hoc
tap két ndi giita nha truong, gido vién, doanh
nghiép va cong dong nham tao co hoi cho hoc
sinh hoc tap théng qua trai nghiém, di thoai va
hop téc. Theo céc tac gia, md hinh nay gop phan
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nang cao nhan thurc nghe nghiép, phat trién nang
lyc dinh husng nghe nghiép va chuan bi cho qué
trinh chuyén tiép tir nha truong sang thi truong
lao dong.

* Khuyén khich gido vién phdi hop dinh
huéng nghé nghiép cho hoc sinh théng qua céc
bai giang hang ngay trén I6p; Bén canh viéc to
chuc cac hoat dong trai nghiém nghé nghiép,
nhiéu nghién ctu ciing nhan manh vai tro cua
giao vién trong viéc tich hop gido duc hudng
nghi¢p vao qua trinh day hoc. Theo do, gido vién
can cha dong long ghép nodi dung dinh huéng
nghe nghi¢p trong cac bai giang hang ngay,
ddng thoi t chue cac hoat dong hoc tap da dang
nhu thao luan nhdm, tham quan, da ngoai, gidi
thiéu sach, phim, video va khai thac cac phuong
tién truyén thong nham gitp hoc sinh ma rong
hiéu biét vé thé gigi nghé nghiép, hinh thanh
himg tha va dinh hudng nghé nghiép phu hop.

Tai Viét Nam, hudng nghién ciu nady cling
nhan duoc s quan tdm caa nhiéu nha khoa hoc.
Phan T6 Oanh (1996) trong nghién ctru “ Van
dé hudng nghiép cho hoc sinh théng qua cac
mén van hoa co ban & cac trudng trung hoc phod
thong tai cac tinh Pong bang séng Ciru Long”
d3 khang dinh vai tro cia cdc mon van hoa co
ban trong viéc hinh thanh va phat trién nhan
cach hoc sinh, dong thoi chi ra tiém ning cua
cac mon hoc nay trong giao duc huéng nghiép.
Trén co s& do, tac gia dé xuat mot sé bién phap
tich hgp noi dung hudng nghiép vao qua trinh
day hoc cac mon vén héa co ban nham gidp hoc
sinh nang cao nhan thuc vé nghé nghiép, phat
trién kha ning tu dinh huéng va chuan bi cho
viéc lya chon nghé nghiép trong tuong lai.

Nhu vay, ¢6 nhiéu bién phap duoc thuc hién
dé gidp hoc sinh hinh thanh va phat trién ning
lyc dinh hudng nghé nghiép. Cac bién phap d6
c6 thé 1a viéc xay dung cac chuong trinh va du
an vé hudng nghiép; hoac tién hanh céc hinh
thirc hudng nghiép khac nhau nhu tu vin nghé
nghiép; kinh nghiém lam viéc hoac tich hop giao
duc nghé nghiép vao cac mén hoc hoic ké hoach
hoat dong cua truong.

3. Nghién citu vé cac cong cu danh gia ning
lwe dinh hwéng nghé nghiép ciaa hoc sinh

Nitra dau thé ky XX la giai doan dau cua
cong tac huéng dan nghé, doi hoi viéc sir dung
céc cong cu dé danh gia niang lyc dinh hudng
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nghé nghiép caa hoc sinh trong qué trinh hinh
thanh va phat trién. Cac nha nghién cau sir dung
cac bai kiém tra dé do luong mot dic diém nhat
dinh cua ca nhan, giup c& nhan kham pha cac
dic diém nang luc cua minh trong dinh huéng
nghé nghiép.

Toit, D|d| Mari du va cong su (2012) da
nghién ciu méi quan hé gitra cac nguyén mau
¢4 nhan va dinh huéng nghé nghiép thong qua
hai céng cu danh gia: Chi so Nguyen mau
Pearson-Marr (PMAI) va Bang kiém dinh
huéng nghé nghiép (Career Orientations
Inventory — COI). PMAI gom 72 muc, danh gia
céc dic diém ca nhan trén céc phuong dién nhan
thirc, cam xtic va hanh vi, giup xac dinh tiém
nang va dic diém tdm ly cia mdi ca nhan. Trong
khi d6, COI cua Schein gom 41 muc, dya trén
tam nhom dinh huéng nghé nghiép, nham danh
gia muc do phu hop gilta dac diém cé nhan va
dinh hudng nghé nghiép. Cac tac gia ciing dé
xuat két hop COI véi phong van sau c6 cau tric
dé nang cao do tin cay va hiéu qua cua viéc danh
gia.

Kuijpers, Meijers va Gundy (2011) da xay
dung b cong cu khao sat nham danh gia nang
lyc phat trién nghé nghiép cia hoc sinh va cac
yéu té cua moi truong hoc tap anh hudng dén
qua trinh phat trién cac ndng lyc nay. Bang hoi
dugc phét trién qua nhiéu giai doan va gom 88
muc, tap trung vao cac nhom noéi dung: (1) nang
lyc phét trién nghé nghiép cia ngudi hoc; (2)
mirc d6 hd tro cua gido vién thdng qua cac hoat
dong hudng nghiép; (3) viéc st dung cc cong
cu va hoat dong tu van hudng nghiép trong nha
truong; (4) dac diém cua chuong trinh glao duc
huéng nghiép va moi truong hoc tap; (5) cac yéu
t6 ca nhan va bdi canh c6 anh huéng dén qua
trinh phét trién nghé nghiép. Két qua nghién ciru
cho thdy méi truong hoc tap dinh huéng nghé
nghiép, cling véi sy huéng dan tich cuc cua giao
vién, c6 tac dong dang ké dén viéc hinh thanh va
phét trién ning luc dinh huéng nghé nghiép cua
hoc sinh.

Nhu vay, ¢6 nhiéu c¢ong cu khac nhau dé
danh gia nang luc dinh huéng nghé nghiép cua
hoc sinh. Cac cdng cu nay bao gom céc bai kiém
tra nghe nghiép, céu d6, bang cau hoi hoic
phong van c6 cau trdc. Tuy nhién, cac cong cu
nay cha yéu danh gia mot khia canh hoic mot
yéu té cua ning lyc dinh huéng nghé nghiép,
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nhung chua c6 nghién cttu ndo cung cap mot
cong cu danh gia hoan chinh cho céc thanh phan
trong nang luc dinh huéng nghé nghiép cua hoc
sinh.

4. Thyc tién va chinh sach gido duc hwéng
nghiép tai Viét Nam

Chuong trinh Gigo duc phd théng 2018 va
cac van ban phap ly méi vé huéng nghiép, phat
trién nang lyc ngudi hoc, gido duc huong nghiép
dang tr¢ thanh mét thanh phan quan trong trong
chién luoc phét trién nguén nhan luc qudc gia.
Thyc tién cho thdy, mac du cong tic hudng
nghiép da duoc trién khai trong nha truong phf)
thong, nhung van con han che vé tinh hé thong,
chu yéu ding ¢ muc cung cap thong tin nghé
nghiép hon 1a phat trién ning lyc hudng nghiép
cho hoc sinh. Hoc sinh trung hoc phé théng van
gap kho khin trong tu nhan thic ban than, hiéu
biét vé nghé nghiép va ra quyét dinh nghé
nghiép, trong khi thi truong lao dong blen dong
nhanh dudi tac dong cua Chuyen doi s, tri tué
nhan tao va hoi nhap qudc té. Mic du dinh
huong phat trién gio duc huéng nghiép da dugc
cing ¢ trong Chuong trinh Gido duc phé théng
2018, trong d6 hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép duoc xac dinh l1a thanh phan bat budc
nhim hinh thanh ning lyc dinh huéng nghé
nghiép cho hoc sinh (Bo Giao duc va Pao tao,
2018), song viéc trién khai trong thyc tién van
cOn ton tai mot sb han ché.

Bén canh d0, cac chinh sach phan ludng sau
trung hoc phd thong va chién lugc phét trién
gi4o dyc nghé nghiép giai doan 2021-2030 tiép
tuc nhin manh ddi méi tiép can hudng nghiép
theo hudéng mo, linh hoat va tang cuong tng
dung cong nghé s6. Tuy vay, thyc tién trién khai
cho thdy nhiéu hoat dong huong nghiép van
mang tinh hinh thuc, thién vé cung cap thong tin
hon la phat trién nang lyc hudng nghiép mot
cach hé thdng. Nha truong con thiéu cong cu
danh gi4 nang lyc, thiéu mé hinh can thiép dua
trén bang chiing khoa hoc va chwa khai thac hiéu
qua su phdi hop gitra cac bén lién quan.

Nhiing bat cap néu trén dan dén khoang
cach déng ké giira dinh hudng chinh sach va
thuc tién glao duc, qua do datra yéu cau chuyen
d6i tir tiép can “tu van nghé nghiép” sang tiép
can “phat trién ning lyc huéng nghiép” mot
cach hé thdng, c6 thé do ludong va danh gia duoc.
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Pay chinh 1a co s& thuc tién quan trong dé dé
Xuat cac giai phap doi méi giao duc hudng
nghiép trong nha truong phd théng hién nay.

Tu nhitng can cu ly luan va thuc tién néu
trén, chiing t6i dé xuat mot sé giai phap nham
nang cao hiéu qua giado duc hudng nghiép trong
bdi canh gi&o duc phd théng Viét Nam hién nay:

(1) Can xay dung va kiém dinh khung ning
luc hudng nghiép phu hop véi hoc sinh Viét
Nam theo tirng cip hoc, bao dam tinh kha thi
trong trién khai va tinh do ludng trong danh gia,
qua d6 1am co s¢ khoa hoc cho thiét ké chuong
trinh va cong cu danh gia nang lyc nguoi hoc.

(2) Can phét trién cac mé hinh gido duc
hudng nghiép tich hgp trong Chuong trinh Giao
duc phd thong 2018, theo hudng két hop gitra
hoc tap trai nghiém, hoat dong thuc tién, cong
nghé s va tri tué nhan tao nham tang cuong tinh
ca nhan hoa va hiéu qua dinh huéng nghé nghiép
cho hoc sinh.

3) Cén tang cudng nghién ctru va phan tich
c4c yéu t6 anh huong da chiéu nhu gia dinh, nha
truong, moi truong xa hoi, truyén thdng va bdi
canh kinh té — lao dong, tr do cung cap co s
khoa hoc cho viéc thiét ké cac can thiép gido duc
phu hop.

(4) Can day manh danh gia hiéu qua cac
chuong trinh va mo6 hinh gido duc huéng nghiép
dwa trén dit liéu thuc nghiém, nhiam bao dam
tinh béng ching trong hoach dinh chinh sach va
cai tién thuc tién giao dyc. Nhiing giai phap nay
khong chi gop phan thu hep khoang trong
nghién ctru hién nay ma con hd trg nang cao chat
lugng giao duc hudng nghiép trong giai doan
d6i moi gido duc phé thong Viét Nam dén nam
2026 va céac giai doan tiép theo.

KET LUAN

Trong béi canh gido duc phd thong Viét
Nam hién nay, dinh huéng nghé nghiép cho hoc
sinh trung hoc pho thdng dang tr¢ thanh mét yéu
cau mang tinh cép thiét ca vé phuong dién thyc
tién va chinh sach giao dyc. Trén thuc tién, cac
bdo céo giao duc gan day cho thay cbng tac
hudéng nghlep trong nha truong van con nhiéu
han ché, dac biét & cap trung hoc phd thdng, khi
hoc sinh chua duoc trang bi day du nang lyc ty
nhén thic, hiéu biét vé nghé nghiép va ky nang
ra quyét dinh nghé nghiép. Piéu nay dan dén
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tinh trang lua chon nghé nghiép thiéu co s¢ khoa
hoc, d& bi chi phdi boi gia dinh, truyén thong va
xu huéng xa hoi. Bong thoi, sy dich chuyén
nhanh cua thi truong lao dong dudi tac dong cua
chuyén ddi s6, tri tué nhan tao va toan cau hoa
d3 1am gia ting yéu cau vé niang luc thich ung
nghé nghiép, dat ra ap luc d6i méi ddi véi gido
duc huéng nghiép trong nha truong phd thong.

V& phuong dién chinh sach, dinh huéng
nghé nghiép da duogc xac dinh 12 mot thanh t6
cot 16i trong Chuong trinh Gido duc phd thong
2018 cua Bo Giao duc va bao tao, trong d6 hoat
dong trai nghiém, huéng nghiép giir vai tro bat
buéc nham hinh thanh ning lyc dinh hudng
nghé nghiép, niang luc tu danh gia ban than va
nang lyc lya chon nghé phu hop (B Gido duc
va Pao tao, 2018). Bén canh d6, cac chu truong
vé phan ludng hoc sinh sau trung hoc pho thang,
phaét trién giao duc nghé nghi¢p va chién Iuoc
phét trién nQUOn nhan luc quoc gia giai doan
2021-2030 tiép tuc nhan manh yéu ciu ting
cuong gido duc hudng nghiép theo hudng thuc
tién, linh hoat va gan két véi nhu cau thi truong
lao dong. Cac dinh huéng nay cho thy gido duc
huong nghiép khong chi la hoat dong hé tro
mang tinh bd tro ma da tré thanh mot cau phan
chién luoc trong doi méi gido duc phd théng
hién nay.
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