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TOM TAT

Xu hudng tiéu ding hién dai dang chirng kién sw dich chuyen manh mé hudng dén cac dong thuc pham
chite ndng cé nguon goc tir thdo méc tw nhién nham ndng cao chat lwong cudc song. Trong hé sinh thai thyc
vdt phong phti tai Viét Nam, nghé den la mot trong nhitng loqi dioc liéu quy trong dan gian, gan gl voi nguoi
ddn Viét, c6 tac dung 16t trong cham soc, bao vé sitc khoe va lam dep. Nham khai thdc t6i da chudi gid tri cia
nguon tai nguyén ban dia nay, vi vay, dé tai nham da dang héa san pham tir nguyén liéu nghé den va nghé
trang ché blen ra san phdam tra. Quy trinh thyc nghiém dwoc thiét ké mot cach h¢ théng nham tim ra cdc thong
$0 ky thudgt 16i wu cho cong doan ché bién sdu. Cu thé, nghién ciru duwoc tlen hanh dya trén co so khao sat mot
56 yeu 16 anh hwong dén qud trinh san xudt tra tii loc nghé den-nghé trang, tao ra logi tra déap g nhu cdu
thi hiéu ciia nguoi tiéu ding. Qua qud trinh phdn tich thic nghiém va danh gid chdt lweong thanh pham, két
qua cho thdy, nhiét dg va thoi gian thich hop cho qud trinh say nghé den va ngh¢ trang la 500C trong thoi
gian 6 gio; ti 1é phoi ché thich hop giita nghé den, nghé trdng va cé ngot lan lwot la 0,79:0,20: 0,01; 1 1¢ nudc
dé pha tra la khodng 200 mL dén 300 mL cho san pham tra 6 dzem cdm quan cao véi mau sdc tim cia nghé
den, huong thom dac trung, vi hai hoa, ngot nhe. Nhiing thong 56 ky thudt nay khong chi dinh hinh nén mot
giai phdp cong nghé kha thi ¢ quy mé san xudt ma con mo ra trién vong thwong mai héa cdc san pham tra
thao méc chdt leong cao, than thién véi sirc khée cong dong.

Tir khéa: cé ngot; nghé den; nghé trdng; tra tii loc.
ABSTRACT

Modern consumer trends are witnessing a powerful shift toward functional foods derived from natural
herbs to enhance the quality of life. Within Vietnam's rich botanical ecosystem, black turmeric is one of the
valuable medicinal herbs in Vietnamese folk medicine, familiar to the Vietnamese people, with beneficial
effects in health care, protection, and beauty. To maximize the value chain of this indigenous resource,
therefore, this research aims to diversify products from white turmeric and black turmeric raw materials,
processing them into tea products. The experimental process was systematically designed to identify optimal
technical parameters for deep processing. Specifically, the research was conducted based on a survey of
several factors affecting the production process of black and white turmeric tea bags, creating a type of tea
that meets consumer preferences. Through empirical analysis and product quality evaluation, the results
showed that the optimal temperature and time for drying of black and white turmeric was 50°C for 6 hours;
the appropriate mixing ratio of black turmeric, white turmeric, and stevia was 0.79:0.20:0.01, respectively;
and the water ratio for brewing tea was approximately 200 mL to 300 mL, resulting in a tea product with a
high sensory score, featuring the purple color of black turmeric, a characteristic aroma, and a harmonious,
slightly sweet taste. These technical parameters not only establish a feasible technological solution at a
production scale but also open up bright prospects for commercializing high-quality herbal tea products that
support community health.

Keywords: black turmeric; stevia; tea bags; white turmeric.
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GIOI THIEU NGHIEN CcUU

Nghé den (Curcuma zedoaria (Berg.)
Roscoe) c6 chtra hop chét curcumin. Theo tap
chi Cancer Research UK, curcumin 12 mot chét
chdng ung thu hiéu qua. Nghién ctru cta td chic
PMC, nghé den giup phan huy cac té bao chat
béo tich tu trong co thé. Vi vay, st dung nghé
den hang ngay gitp kiém soat ché d6 an udng
khoa hoc va hd trg cho qua trinh giam can.
Nghién cutru tur tap chi Science Direct, ngh¢ den
chtra nhiéu chat chong oxy hoa, dédc biét la hop
chat curcumin kiém hdm sy phat trién cua cac
goc tu do, gitip han ché tinh trang lao hoa, cac
bénh man tinh va ung thu.

Nghé trang (Curcuma aromatica Salisb) 1a
mot trong nhimg ngudn duoc lidu quy duoc chu
¥ gan ddy, c6 vai tro hd tro diéu tri ung thu, kha
nang chéng mudi, khang viém, giam lipid mau,
khang tiéu duong ... (Bui Van Thién, 2021).

Cay co ngot (Stevia rebaudiana (Bert.)
Hemsl.) chtra stevioside 1a mot glucosid, c6 vi
ngot gap 250-300 lan dudng kinh (saccharose),
nhung stevioside khong sinh ndng luong
(Nguyén Thi Mai Huong va ctv, 2022).

Qua khao sat tham do, su két hop cua ba loai
nguyén li¢u trén tao ra mot san pham tra thao
méc c6 mau sic, mui va vi kha dic trung, dé
ubng. bic biét, san pham tra ti loc nghé den-
nghé tring-co ngot co hoat tinh sinh hoc cao, hd
tro gidm can, rat t6t cho stic khoe cua ngu01 tiéu
dung. Vi vdy, viéc nghién ctru mot sb yéu td anh
hudéng dén qua trinh ché bién san pham tra thi
loc Nghé den — Nghé trang 1a diéu rat c6 ¥ nghia.

xr

Khoa hoc Ky thudt - Cong nghé

1. Vat liéu va phwong phap nghién ctru

Phwong tién thi nghiém

Nguyén liéu bao gom:

+ Nghé den duoc trdng ¢ vuon tai xa An
Hiru tinh Pong Thap, thu hoach vao budi sang
som khi dt con mét gitp git tron ven ham luong
tinh dau quy trong cu vi luc nay tinh dau trong
nghé den rat dé bi bay hoi boi nhi¢t. Ngh¢ den
dugc thu hoach & d6 tudi tir 10 dén 12 thang (khi
phan than 14 bit dau kho héo, chuyén sang mau
vang va rii xudng). Py 1a luc cay ngimg sinh
truong dé tap trung toan bd dudng chit vao bo
ré, phan 16i nghé den sé& dat do cling va mau sic
dac trung (xanh den), giap tra c6 vi dam da.
Nghé den c6 chét lugng dong déu, khong bi hu
hong.

+ Nghé tring duoc trong ¢ vuon tai xa An
Hitu tinh Pong Thép, thu hoach vao budi sang
som khi dat con mat giup giit tron ven ham lugng
tinh diu quy trong ct vi lac nay tinh dau trong
nghé trang rat dé bi bay hoi bai nhiét. Nghé tring
duoc thu hoach ¢ d6 tudi tir 8-10 thang, gitr duoc
mui thom dac trung rat d& chiju dé lam tra. Néu
dé nghé trang qué gia (trén 12 thang), cu dé bi
x0 hoéa, vi tré nén ding git va mat di mui thom
thanh mat dac trung, lam gidm gia tri cdm quan
cua tra.

+ Co ngot: Co ngot nguyén 14 siy kho duoc
mua cua Cong ty Kho thao dugc 24 gio (12 Vo
Vin Kiét, Phuong Nguyén Thai Binh, Quan 1,
Thanh phé HO Chi Minh).

Hinh 1. Ngh¢ den, ngh¢ tring va c6 ngot (Téac gia, 2025)

Phwong phap thi nghiém

MGi thi nghiém duoc b tri hoan toan ngau
nhién véi 3 lan lap lai. So liéu thu thap duogc xir
ly bang phan mém Microsoft Excel va
Statgraphics Centurion XVI.
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Quy trinh ché bién tra tdi loc nghé den dugc
xay dung theo Tran Pic Ngoc (2019), trong do
bd sung thém cong doan xat lat dé t6i uu hoa qué
trinh say, déng thoi gian luoc bot cong doan phoi
kho va sang dé quy trinh don gian hon. Quy trinh
ché bién dwoc mo ta tom tat nhu sau: Nguyén liéu
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twoi — phan loai, rira — Xét lat — séy — nghién
— phoi tron — bao gbéi — San pham tra tui loc.

Phuong phap phan tich cac chi tiéu:

+ Mau, mui va vi cia san pham dugc dénh
gia bang phuong phap cam quan theo TCVN
3215 -79.

+ pH: st dung may do pH cam tay Hanna,
model HI98127 véi do chinh xac +0,1.

Cac thi nghiém lan luot duoc bd tri va tién
hanh nhu sau:

Thi nghiém 1: anh huwong cua nhiét do V{Sl
thoi gian say ngh¢ den, ngh¢ trang den chat
lwong cam quan san pham tra

- P6i v6i nghé den: Muc dich 1a xac dinh
dugc nhiét do va thoi gian thich hop cho qua
trinh sdy. Nghé den sau khi duoc mua V&, tién
hanh ria sach dét va cac bui ban, xit lat voi bé
day 1 mm, dé réo, lay 100 gam siy bang may siy
nhiét 6 thap d6i luu, cong suat 1,5 KW & nhiét
d6 40, 50 va 60°C vai thoi gian 5, 6 va 7 gio. Sau
d6, tién hanh danh gia cam quan san pham vé
mau sic, mui va pH cia nghé den sau say.

- Pdi véi nghé trang: Myc dich 1a xac dinh
duge nhiét do va thoi gian thich hop cho qua
trinh siy. Nghé trang sau khi duoc mua vé, tién
hanh rira sach dat va cac bui ban, xat Iat véi bé
day 1 mm, dé réo, ldy 100 gam say bang may sy
nhiét do thap d6i luu, cong suat 1,5 kW & nhiét
d¢ 40, 50 va 60°C vdi thoi gian 5, 6 va 7 gio. Sau
do, tlen hanh dénh gid cam quan san pham vé
mau sic, mui va pH cuia nghé tring sau say.

Thi nghiém 2: anh huong cua ti 1€ phéi ché
giza nghé den, ngh¢é trang va co ngot den chat
lwong cam quan cua san pham

Muc dich 1a xac dinh duogc ti 1& phdi ché
thich hop giita nghé den, ngh¢ tring va cd ngot
cho san pham tra. Ti 1& phdi ché giita nghé den:
nghé tréng va ¢d ngot duogc bd tri v&i cac ty 1¢:
79% nghé den: 20% nghé trang va 1% cé ngot;
69% nghé den: 30% nghé trang va 1% c6 ngot;
59% nghé den: 40% nghé tring va 1% co ngot.
Ly 2 gam tra da phdi pha trong 100 mL nudc
sOi sau 2 phut cam quan (thoi gian ngam tra tui
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loc 1a 2 phit). Tién hanh danh gia cam quan vé
mau, mui va vi cia nudc pha tra.

~ Thinghiém 3: anh hwong cua ti |¢ nuéc soi
dé pha tra tdi loc nghé den den chat lwong cam
quan cua san pham

Muc dich la xac dinh duoc ti 1€ nudc so6i
thich hop dé pha san pham tra tai loc nghé den.
Lay nude dun soi (nhiét d6 100°C) véi cac ti 18
200 mL, 300 mL va 400 mL pha tra ti loc nghé
den da ph01 tron (mdi ti 2 gram) trong thot gian
2 phat. Tién hanh danh gi4 cam quan vé mau,
mui va vi cua nudc pha tra.

2. Anh hwéng caa nhiét @ va thoi gian say
nghé den, nghé trang den chat luwgng san
pham tra

Trong qué trinh san xuét tra, nhiét do va thoi
gian sdy la hai nhan t6 anh huong rat lon dén
Chat luong san pham tra. Nhiét do say 1a mot yéu
t6 quan trong trong qua trinh say cac loai nong
san, thuc pham khéac nhau. Ddi véi nguyén li¢u
str dung dé san xuét tra c6 chira nhiéu hop chat
¢6 1oi cho stc khoe thi nhiét d6 sy khong nén
qua cao (Hoang Tién Bat va ctv, 2021). Nhiét do
sdy cang tang thi d6 a am nguyén liéu ciing giam
dan theo do nhiét d6 cang cao thi kha ning
truyén nhiét cua tac nhan khong khi nong vao
nguyén liéu s& cang nhanh. Do d6, ham am trén
bé mat nguyén lidu say s& boc hoi nhanh hon so
v6i nhiét do thip. Tuy nhién, nhiét 46 siy qué
cao s€ lam cho nguyén liéu c6 mau nau rat dam,
xen vol mui chdy khét. Vi vay, lya chon cac
nghiém thic khao sat 1la 40, 50 va 60°C trong
khoang thoi gian 5, 6 va 7 gior dé cho ra san pham
tra c6 gia tri pH trong khoang 5-6 thi thuan loi
cho qué trinh bao quan san pham (Phan Thi Viét
Ha va ctv, 2021) va céac hop chit c6 loi cho sirc
khoe it bj bién d6i dudi tac dung caa nhiét do
cao. PO am ban dau ctia nguyén liéu nghé den 1a
69,45% va nghé trang 1a 70,21%.

- Anh huong cta nhiét do va thoi gian sy
dén chit lugng san pham tra nghé den.

Gid tri cam quan vé mau, mui va gia tri pH
cua tra nghé den duogc thé hién ¢ Bang 1
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Bang 1. Anh huong cia thoi gian va nhiét do siy dén pH, mau sic va mui clia tra nghé den

Nhiét @9 (°C) —-Thoi Gia tri cim quan
gian (gio) PH Mau MU
40-5 6,37+0,05¢ 2,00+0,52¢ 1,93+0,05¢
40-6 6,24+0,08¢ 3,00+0,48" 2,43x0,08¢
40-7 6,23+0,07¢ 3,27+0,66 2,70+0,15¢
50-5 6,17+0,03¢ 3,70%0,95" 2,98+0,89°
50 - 6 5,92+0,07° 4,76+0,05 4,74%0,27°
50 -7 5,91+0,02° 3,610,34° 3,460,090
60-5 5,83+0,04° 2,51+0,45% 2,6420,06¢
60 - 6 5,47+0,06" 1,98+0,53¢ 1,80+0,18¢
60-7 5,2620,06° 1,78+0,28¢ 1,420,101

(Ghi chi:Céc sé liéu trong bang 1 trung binh cia 3 lan Idp lai. Cdc sé liéu ¢é cdc chit cdi khdc nhau kém
theo trong cung mot cot chi su khac biét y nghia thong ké ¢ murc 5%.)

Hai nhén t6 nhiét 46 va thoi gian sy c6 su
tuong tac voi nhau (pas<0,05). Bang 1 cho thay
gid tri cam quan vé mui va mau sic c6 sy khéac
biét y nghia & cac nhiét d6 va thoi gian siy khac
nhau. Nhiét do say 50°C két hop thoi gian 6 gid
tao ra san pham tra c6 két qua cam quan cao hon
cac mau ¢ mic nhiét do va thoi gian sdy khéc.
San pham c6 mau tim vién vang nau, dong nhat,
khong bi sim mau hodc chuyén sang mau khac,
mui ngh¢ den thoang thoang, khong qua nong 0
nhiét d6 va thoi gian siy khac thi ham luong am
trong san pham con cao, mui vi cua tra nghé den
rat nhat, hodc ham luong 4m trong san pham qué
thap, cang giam, cac phan Umg tao mau, mui xay
ra cang nhiéu, cc chat thom trong nguyén liéu
nghé den bi ton that nhidu, mau cang dam va
thoang mui chay khét nén c6 két qua cam quan
khbng cao.

Vé gia tri pH, ¢ nhiét o6 50°C trong thoi
gian 6 gid, gid tri pH cua san pham dat
(5,92+0,07). San pham tra c6 gia tri pH trong
khoang 5-6 thi thuan lgi cho qué trinh bao quan
san pham (Phan Thi Viét Ha va ctv, 2021). Do
d6, nhiét do siy 50°C két hop thoi gian sdy 6 gio
tao ra san pham tra nghé den c6 pH phu hop
(5,92+0,07).

Nhu vay, nguyén liéu nghé den duoc siy &
ché @6 nhiét do 50°C trong thoi gian 6 gid tao ra
tra nghé den c6 gia tri cam quan tbt nhat khi pha
tra va cé gia tri pH thich hop dé bao quan tra,
ddng thoi tiét kiém duoc chi phi nang nhiét trong
qua trinh say.

- Anh hudng cta nhiét do va thoi gian sy
dén chét lugng san pham tra nghé tring

Gid tri cam quan vé mau sac, mui va pH cua
tra nghé tring duoc thé hién & Bang 2

Bang 2. Anh huong ciia nhiét do va thoi gian sdy dén mau, mui va gia tri pH cta tra nghé tring

Nhiét (_1@ (°C.)‘ —Thoi oH Gia tri cAm quan
glen (g1%) Mau Mui
40-5 6,26+0,01° 1,98+0,029 2,00+0,03f
40-6 6,19+0,01° 2,50+0,02" 2,46+0,04°
40-7 6,19+0,02° 3,16+0,03¢ 3,16+0,04°
50-5 6,16+0,04° 3,58+0,06° 3,4810,02°
50-6 5,92+0,03¢ 4,82+0,03 4,87+0,03?
50 -7 5,78+0,04° 3,50+0,02° 3,60+0,30°
60 -5 5,76+0,04° 3,20+0,03¢ 3,26+0,03°
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60 -6 5,38+0,03°

2,87+0,04° 2.92+0,03¢

60-7 5,20+0,022

2,11+0,02 2,56+0,03°

(Ghi chti: Céc so liéu trong bang Ia trung binh cia 3 lan 1gp lai. Cac so liéu ¢6 cac chir cai khac nhau kém
theo trong cung mét cgt chi sy khac biét y nghia thong ké ¢ mirc 5%.)

Hai nhén t6 nhiét d6 va thoi gian séy co su
tuong tac v6i nhau (pag<0,05). Bang 2 cho thay
gia tri cam quan vé mui va mau sic co sy khéc
biét y nghia & cac nhiét do va thoi gian sdy khac
nhau. Nhiét do siy 50°C trong thoi gian 6 gio tao
ra san pham tra c6 gid tri cam quan cao hon cac
mau & muc nhiét 46 va thoi gian sdy khac. San
phim c6 mau tring nga ¢ vién vang, ddng nhat,
khong bi sam mau hodc chuyén sang mau khac,
mui nghé trang thoang thoang, khong qua nong
hay qua nhat. O nhiét d6 va thoi gian say thap thi
ham luong am trong san pham con cao, cac bién
ddi chua siu sic dan dén mui vi cua tra nghé
trang rat nhat. Khi & nhiét do cao, thoi gian sy
dai ham lugng 4m trong san pham qua thap, va
cang giam thi cac phan ing tao mau, mui xay ra
cang nhleu cac chat thom trong nguyén lidu
nghé tring bi t6n that nhidu, mau cang dam va
thoang mui chay khét nén c6 két qua cam quan
khong cao.

Vé gié tri pH, nguyén liéu nghé¢ trang say ¢
nhiét d6 50°C trong thoi gian 6 gid cho gia tri pH
ciia san pham tra dat (5,92+0,03) nam trong

khoédng 5-6, thuan lgi cho qua trinh bao quan san
phdm. Do d6, nghé tring sdy & nhiét do 50°C
trong thoi gian 6 gid tao ra san pham tra nghé
trang c6 pH phu hop (5,92+0,03).

Nhu vay, nguyén liéu nghé tring siy & ché
d6 nhiét do 50°C trong thoi gian 6 gio tao ra tra
nghé trang co gia tri cam quan tét vé mau va mui
ddng thoi gia tri pH thich hop dé bao quan.

Anh hwéng cia ti 18 phdi ché giira tra
nghé den, nghé trang va cé ngot den chat
lwgng cam quan cia san pham

Cac san pham tra trén thi truong va mot sd
dé tai nghién ctu san xuat tra di cong bd nhu
quy trinh san xuat tra tai loc chum ngay & co
ngot cé ti Ié chum ngay la 71,14% va 28,86%
(Ly Thi Thu Thao, 2017), tra thao moc tiatd - co
ngot cO ti I& tia t6 la 83,33% va coé ngot la
16,67% (Vwong Bao Thy va ctv, 2021) ... biéu
nay chang to, mdi loai tra co ti 1é phdi ché khéc
nhau. V&i dé tai nay, sau nhiéu lan thir nghiém
va tién hanh khao sat, danh gia voi 3 ti 1& thé hién
& Bang 3 cho két qua danh gia kha quan nhit.

Bang 3. Gia trj cam quan ctia san phim tra khi phdi tron giita tra nghé den, tra nghé tring va tra c6 ngot voi
cac ti 1€ khac nhau

. Ti 1é phoi tron
Chi tiéu
0,79:0,20:0,01 0,69:0,30:0,01 0,59:0,40:0,01
Mau sic 4,97+0,02 4,81+0,04° 4,68+0,08°
Mui 4,95+0,07° 4,89+0,05 4,86+0,10?
Vi 4,92+0,07 4,80+0,04 4,45+0,21°

(Ghi chu: Cac s liéu trong bang la trung binh cuia 3 lan lap lai. Céc s6 ligu c6 cac cha cai khac nhau kém
theo trong cung mét hang chi su khac biér y nghia thong ké ¢ mirc 5%.)

Tir két qua nghién ctru anh huéng cua ti 18
phéi tron tra nghé den, nghé tra‘ing va co ngot dén
chét lugng san phém, dac biét la vi cua san phém
cho thdy: ban dau khi ting ti 1& nghé den: nghé
trang: c6 ngot thi chat luong cam quan ting 1én.

Két qua trinh bay ¢ Bang 3 cho thiy diém
cam quan mau sic dao dong tir 4,68+0,08 dén
4,9740,02, diém mui tr 4,86+0,10 dén
4,95+0,07 va vi dao dong tir 4,45+0,21 dén
4,92+0,07. Gilra cac nghiém thirc c6 su khac biét
¥ nghia thong k& v6i do tin cdy 95%. Ti 1¢

0,59:0,40:0,01 cho diém cam quan mau la 4,68,
mui la 4,86 va vi la 4,45; ¢ ti 1€ 0,69:0,30:0,01
tang nhe voi diém mau 14 4,81, mui 1 4,89 va vi
1a 4,80; cubi cung ¢ ti 1€ 0,79:0,20:0,01 tang rd
rét so vai ti 18 0,59:0,40:0,01 va cho diém cam
quan cao nhat véi mau 1a 4,97, mui 13 4,95 va vi
la 4,92.

Theo két qua Bang 3 cho thay, gia tri cam
quan cta san pham tra co ti 16 phéi ché giira tra
nghé den: tra nghé tring: tra c6 ngot la
0,79:0,20:0,01 cho két qua cam quan tot hon so
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v6i hai ti 18 phdi ché con lai. San pham & ti 16
nay co vi tdt (vi cay déng hoa hop, do ngot vira
phai), mau con lai thi cho san pham c6 vi déng
nhat, cay né)ng va hau ngot nhiéu, khong hoa
hop.
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4. Anh hwéng caa ti I& nwée dé pha tra tui loc
nghé den

Tién hanh pha tra v6i céc ti 16 nude s6i khéac
nhau gitr nguyén ti 1€ 1 goéi tra tai loc 2 gam. Két
qua cam quan dugc thé hién ¢ Bang 4

Bang 4. Gid tri cam quan cuia san pham tra khi thay ddi ti 1¢ nudc pha tra

. Ti 1€ nwéc pha tra
Chi tiéu
200 mL 300 mL 400 mL
Mau sic 4,58+0,29° 4,44+0,09 3,83+0,30°
Mui 4,360,082 4,71+0,112 3,88+0,28"
Vi 4,55+0,06° 4,68+0,03? 3,74+0,23"

(Ghi chti: Céc so liéu trong bang Ia trung binh cia 3 lan 1gp lai. Cac so liéu ¢6 cac chik cai khéc nhau kém
theo trong cung mgt hang chi su khac biér y nghia thong ké ¢ mirc 5%.)

Két qua Bang 4 cho thiy, ti 1& nude so6i khi
pha tra c6 anh hudng dén chit luong san phém
dac biét 1a vi. Khi tang ti 1é¢ nudc soi thl diém
cam quan giam rd rét. Piém cam quan vé mau
séc dao dong tur 3,83+0,30 dén 4,58+0,29, mui
tir 3,88+0,28 dén 4,36+0,08 va vi dao dong tur
3,74+0,23 dén 4,55+0,06.

Ti 1é nudc 400 mL cho diém cam quan vé
mau sic 14 3,83, mui 12 3,88 va vi 14 3,74; & ti &
nude 300 mL ting manh véi diém cam quan mau
sdc 1a 4,44, mui 1a 4,71 va vi 12 4,68; cudi cing
o ti 1€ 200 mL tang nhe so voi ti 1€ 300 mL véi
diém cam quan mau la 4,58, giam nhe vé mui 1a
4,36 va vila 4,55. Gid tri cam quan cta san pham
tra khi pha vai ti 1€ nude 200 mL va 300mL la
khong co su khac biét y nghia, va cd su khac biét
voi ti 1€ 400 mL. Khi pha tra ti [¢ nudc ¢ mirc
200 mL va 300 mL cho san pham tra c6 mau sic
tim dep mét, huong thom dac trung dé& chiu, co
héau vi ngot nhe. Khi pha tra & mirc 400 mL, tra
c6 mau sic, mui va vi nhat hon.

Nhu vay, ti 1€ nudc pha tra & mac 200 mL
va 300 mL c6 gia tri cam quan tt hon.

KET LUAN

Khi nghién ctru mot sé yéu t6 anh huong
dén qua trinh ché bién san pham tra tai loc Nghé
den — Ngh¢ trang rit ra dugc két luan nhu sau:

+ Nhiét d6 va thoi gian say thich hop cho
qua trinh siy tra Nghé den — Nghé tring 12 50°C
trong thoi gian 6 gio.

+ Ti 18 phdi ché thich hop giita Nghé den,
Nghé tring va Co ngot lan luot 14 0,79:0,20:0,01.
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~ *Ti 1€ nuée pha tra tui loc Nghé den — Nghé
trang tot 1a 200 mL dén 300 mL/tdi 2 gam.
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